
"Come
l’uomo

pensa tale
egli è”.

Seminari sullo sviluppo Sèdel

Email lifecreate@icloud.com
www.monicamassa.it
@massamonicashreya

IMPARARE A DOMINARE CON LA

VOLONTÀ LE EMOZIONI,

SPOSTANDOSI
DA UNA REAZIONE
IMMEDIATA, CHE IL PIÙ
DELLE VOLTE “DISTRUGGE

LA RELAZIONE”,
AD UNA VISIONE DI SÉ E

DELL’ALTRODETTATA
DALL’AMORE, FONDATA DA RETTE

PAROLE DI COMPRENSIONE

AMOREVOLE,
PER GIUNGERE A VIVERE DEI

CORRETTI E POSITIVI

RAPPORTI UMANI.

IMPARA A
DOMINARE
LE EMOZIONI

6 2022
ORE 9.30 | 17 ON LINE

MARZO

MONICA MASSA SHREYA


